Hessische /| Westdeutsche Meisterschaften

fir Kinder, Schiiler, Jugend und Senioren

Einladung und Ausschreibung

- Nordisch -

am 30.1./31.1. 2010 in Gersfeld /| Rhon

-landesverbandsoffen-

Organisation:
Veranstalter:
Gesamtleitung:
Durchfiihrung:
Kampfrichter:
Start + Ziel:

Meldung:

Nenngeld:

Wettkampfarten:

Zeitfolge:

Freitag, 29 Jan.
14.00 h—-16.00 h
17.00 h

Samstaqg, 30.Jan.

Ab 08.00 Uhr

Ab 10.00 Uhr Start
-Massenstart-

16.00 Uhr

Hessischer Skiverband e.V.

Anita Witamwas HSV - Sportwart Nordisch

SKG - Gersfeld — Skiabteilung

Hubert Stahlhut — HSV - Kampfrichterobmann

Haus am Roten Moor (HaRM) / Loipenzentrum Rotes Moor

Die namentliche Meldung muss uber die Vereine schriftlich und
ausschlie3lich mit offiziellem Meldebogen des HSV unter
Angabe der Startpass-Nummer (ab S12) bis zum Mittwoch,
28.01.2010 (18.00 Uhr) direkt an die SKG Gersfeld per Email
Email-Adresse: info@skg-gersfeld.de) erfolgen.
Nach-meldungen sind nicht méglich!

Hinweis: Startpasse werden bei Starthummernausgabe
stichprobenweise durch den Kampfrichter kontrolliert!

Einzelwettkampf je Teilnehmer:

S8 —J17: € 6,--; Jun — Sen: € 10,--
Staffelwettkampf je Staffel:

S8 - J17:€12,--; Jun — Sen: € 18,--

Duathlon (CL+FT) und Staffelwettbewerbe

Training auf der Wettkampfloipe
Mannschaftsfuhrersitzung - Tourist — Information

Wettkampf — Duathlon (CL + FT)

Startnummernausgabe am HaRM

S8+S9 m+w 1km CL
S10+S11+S12 m+w 2,7km CL
S13m+w 16km CL+1,6km FT
S14 m+w;S15m+w 3km CL + 3kmFT

J 16w, J 17 w, Juniorinnen 3km CL + SkmFT
Damen + Senioren ab H 61 35kmCL+4kmFT
J16 m,J 17 m, Junioren 35kmCL+4kmFT
Herren, Senioren bis H 56 7km CL+8kmFT

Wertung: jede Wettkampfklasse separat

Siegerehrung Einzelwettkampf Stadthalle Gersfeld




Einladung und Ausschreibung
Hessische /| Westdeutsche Meisterschaften
- Nordisch -

fir Kinder, Schiiler, Jugend und Senioren
am 30.1./31.1. 2010 in Gersfeld / Rhon
-landesverbandsoffen-

Sonntag, 31. Jan. Wettkampf Staffeln —ab S13 - 1. Laufer CL, 2. + 3. Laufer FT

10.00 Uhr Start 3 x 2 km Vereinsstaffeln S 8- S12 (alleCL)
10.05 Uhr Start 3 x 3 km Vereinsstaffeln S 13 —S 15

11.30 Uhr Start 3 x5 km Vereinsstaffeln J 16 bis Senioren
Siegerehrung: ca. 30 min. nach Ende der Rennen am Haus am Roten Moor

Wichtiger Hinweis zum Staffelwettkampf:

Laut Beschluss der TK Nordisch des Hess. Skiverbandes dirfen gemischte Staffeln
aus unterschiedlichen Vereinen in der Konkurrenz teilnehmen, auch kann eine
~Schulerstaffel* durch eine Schilerin ,verstarkt werden (nicht aber umgekehrt). Eine
MIXED - Staffel wird mit Urkunden, Pokale etc. geehrt, kann aber keinen Meistertitel
erhalten!

Titelvergabe Landesmeister:

Titel werden nur vergeben, wenn mindestens 3 Teilnehmer/innen in einer
Wettkampfklasse bzw. 3 Staffeln am Start waren.

Folgende Hessische Meistertitel werden in der Einzeldisziplin vergeben:
Hessischer Schiler Meister/in — Streckenschnellste/r S 14 + S 15
Hessischer Jugend Meister/in — Streckenschnellste/r J 16, J 17, Junioren

Hessischer Meister/in — Herren/Damen + Senioren bis H 56

Wettkampfbestimmungen:

Die Wettkdmpfe werden nach den Bestimmungen der Deutschen
Wettlaufordnung ( DWO ) durchgefihrt

Haftung und Versicherung:
Fur eine ausreichende Versicherung der Teilnehmer und Betreuer haftet der meldende

Verein. Der Veranstalter und der durchfihrende Verein lehnen ausdriicklich jede Haftung fur
Unfélle bei Teilnehmern, Betreuern und Zuschauern ab.

Loipeninfo: www.loipenpark.de

Ergebnisdienst: WWW.hsv-ski.de oder www.skg-gersfeld.de




